
Knielanger bis 

bodenlanger Rock

1. Im Hüftbereich den Pareo im Quer-

 format von hinten um den Körper legen.

2. Die Enden vorne zusammenraffen und 

 knoten (vorne oder seitlich).

Tipp 
Wenn aus dem Knoten noch eine dekora-

tive Schleife gebunden wird, wirkt der 

Rock besonders dekorativ!

 Top

1. Den Pareo zum Dreieck legen.

2. Die beiden aufeinander gelegten 

 Enden nach rechts und links 

 auseinander ziehen. 

3. Den Pareo mit diesen beiden 

 auseinander  gezogenen Tuch-Enden 

 nach oben vor der Brust anlegen.

4. Die beiden Enden im Nacken fest 

 knoten.

5. Die beiden anderen Enden im Rücken 

 mit einem lässigen Knoten binden.

Lockeres Halstuch

1. Den Pareo der 

 Länge nach falten.

2. Locker um den 

 Hals schwingen 

 und mit einem  

 leichten Knoten  

 binden.

  Strandkleid/ 

Schulterfreies Kleid

1. Den Pareo im Quer-

 format von hinten 

 im Schulterbereich 

 anlegen.

2. Die beiden Enden 

 unter den Armen 

 nach vorne führen.

3. Etwas oberhalb der 

 Brust die Enden knoten 

 (vorne oder seitlich).

Toga 

1. Den Pareo im Querformat von 

 hinten im Schulterbereich anlegen.

2. Das rechte Ende unter dem Arm nach 

 vorne führen und hoch ziehen.

3. Dann das linke Ende unter dem 

 rechten Arm nach hinten führen 

 und hinter dem Arm hoch ziehen.

4. Beide Enden auf der rechten Schulter 

 fest knoten.

Neckholderkleid 

1. Den Pareo im Quer-

 format von hinten 

 im Schulterbereich 

 anlegen.

2. Die beiden Enden

 unter den Armen   

 nach vorne führen.

3. Etwas oberhalb der 

 Brust die Enden 

 kreuzen und im 

 Nacken zusammen-

 binden.

Der Pareo – Noch nie war ein Kleidungsstück so vielseitig einsetzbar!
CALIDA zeigt Ihnen die sechs trendigsten Pareo-Tragevarianten. 


